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Editorial: Esta edicdo tem como objetivo divulgar as equipes o
andamento do trabalho integrado com a Dra Liselotte, participante do
Programa de Voluntdrios pela Vida do GHC.
Assinam esta edicdo: Maria Lucia Lenz e Norma Pires

O De volta pra casa & epilepsia

1°- Lembrando o BILS anterior...

A epilepsia, doenga crdnica e comum, ¢ motivo freqiiente de internagdo e reinternagdo entre criangas e
adolescentes moradoras de nhossas dreas de atuagdo. Crengas e desinformagdo sobre a doenga geram
comportamentos inadequados dos profissionais dos familiares e da prépria crianga.

Oitenta criangas e adolescentes das nossas dreas hospitalizaram pelo motivo epilepsia desde julho de
2000 e existem muitos pacientes aguardando consultas com neurologista.

Dra Liselotte (participante deste Programa de Voluntdrios pela Vida), prontificou-se a avaliar junto das
equipes e familias a situagdo atual destas criangas.

2°- O que jd aconteceu... estd acontecendo... ird acontecer...
Seis das doze Unidades jd foram visitadas pela Dra Liselotte. Os pacientes que haviam internado pelo
motivo epilepsia e outros pacientes que aguardavam marcagdo na neurologia foram avaliados.
Em reunides com a Dra Liselotte, dltima ocorrida no dia 30/07 com a participagtio de representantes de
oito das doze Unidades, observamos dificuldades encontradas até o momento, necessidades e sugestdes:
1. Melhorar o acesso as consultas com neurologista e aos exames complementares.

v acrescentamos s quartas feiras no agendamento de idas ds equipes da Dra Liselotte para atendimento de
pacientes em lista de espera de marcagdo com neuro (priorizando os que necessitaram internagdo e
incluindo os pacientes adultos).

v combinamos com os profissionais responsdveis pelo Ambulatério de Pediatria do HCC, a facilitagdo de
acesso aos pacientes apds a ocorréncia de internagdo. Providenciamos a execugdo de um carimbo que
permitird a identificagdo, pelos profissionais do ambulatério especializado, das crianga incluidas no projeto
de vigil@ncia De volta prd casa. O mesmo serd apresentado ds equipes em reunidio de coordenagéo.

v 0Os exames completares (EEG e tomografia) poderdo ser solicitados pelos profissionias das equipes apés
avaliagdo da neurologista.

2. Educacdo continuada ds equipes

v/ Durante as idas de quarta feira ds Unidades, foram sugeridas discussdes de casos com toda a equipe,
sobre o manejo de familias avaliadas pelo Dra Liselotte em idas anteriores.

v/ Mantera participagdo dos residentes e interessados nas consultas agendadas.

v Divulgar os Guias formulados pela Coordenago AMI “Guia de visita d familia que convive com epilepsia”e
"Guia de visita a familia que vivenciou uma convulséo febri/' no Semindrio de Enfermagem (agendado para
setembro)

3. Formulacdo de um “Guia
contar?”

v A assistente social Cleonice prontificou-se a iniciar este levantamento para a execusdo deste manual,
lembrando de instituigdes importantes onde pacientes com deficiéncias, que apresentam transtornos
escolares ou em outras circunstancias, podem ser avaliados e acompanhados. Interessados em participar
deverdo entrar em contato com a mesma na Unidade Leopoldina.

" w

Manual” de recursos existentes na comunidade. “"Com quem podemos




Cronograma de atendimento nas Cronograma de educagdo
Unidades: continuada no anfiteatro
Unidade Tergas feiras | Quartas feiras® H
Aparecida | 19/06 e 17/09 | 04/09 e 13/11 dO H', Cf'lS"jO. Redentor 3
Valdo 26/06 o 24/09 | 21/08 e 20/11 (profissionais responsdveis pelo De volta pra
Floresta | 02/07 e 01/10 | 18/09 e 4/12 casa nas Unidades e inferessados)
Sesc__| 09/07 e 08/10 | 11/09 e 11/12 , Data Assunto
Dique | 16/07 , 23/07 e | 07/08 e 18/12 Utima Quarta
15/10 de cada més
Pdf'que 30/07 e 22/10 18/09 28/08 Convulsdes (epﬂe?sia,
Leopoldina | 06/08 e 29/10 02/10 convulsdo febril)
Itd 13/08 e 05/11 09/10 25/09 Transtornos de
Bardo de | 20/08 e 12/11 16/10 comportamento
Bagé 30/09 Deficiéncia mental e
Costae | 27/08 e 19/11 23/10 motora
Silva 27/11 Avaliagdo das
Coinma | 03/09 e 26/11 14/08 atividades do De volta
pra casa & epilepsia
Conceigdo 10/09 e 02/12 06/11 Obs: Foram agendadas datas até 31/12/2002
* Data para atendimento e discussdo de casos

Ndo esquecer de registrar o nome, prontudrio e diagnéstico dos pacientes avaliados!!l Enviar
esta planilha para a Epidemio, aos cuidados da enfermeira Norma.

Semindrio de Enfermagem
Convulsdo febril e Epilepsia
Dra Liselotte
Data 19/09/2002 - MEZANINO
PARTICIPE!

A Dra Liselotte

...Mas a dindmica da vida
E poucas vezes, objetiva
Os sentimentos ddo voltas, em inesperadas piruetas.
Sutis diferengas

Transformam-se em imensidao.

Eymard Vasconcelos



